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PLANO DE CURSO 

NOME DA DISCIPLINA: TEORIA E TÉCNICA PSICANALÍTICA I CARGA HORÁRIA: 

CURSO: PSICOLOGIA 66H 

   

EMENTA: 

Introdução ao conhecimento da Psicanálise como um modelo de investigação. As principais 
contribuições da teoria e técnica psicanalíticas desenvolvidas por Freud. Os conceitos 
fundamentais da Psicanálise freudiana. Introdução à clínica psicanalítica como um modelo 
terapêutico (abordagem teórica e técnica). A cultura do ponto de vista freudiano. 

OBJETIVOS: 

Ao final do curso o aluno deverá ser capaz de: compreender as principais contribuições da teoria e 
técnica psicanalíticas, desenvolvidas por Sigmund Freud, através dos conceitos fundamentais da 
Psicanálise acompanhando sua evolução e inserção na  Psicologia. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
1. Panorama inicial: contexto histórico de surgimento, a moral sexual da época e as guerras.  
2. Da neurologia à psicanálise: a evolução do conceito de defesa e a descoberta (invenção?) 

do inconsciente. 
3. O estatuto da verdade e a realidade psíquica: do trauma à fantasia de sedução. Catarse — 

Hipnose — Associação livre. 
4. O aparelho psíquico: da patologia dos sintomas neuróticos à universalidade dos sonhos, 

chistes e atos falhos  
5. O mecanismo dos sonhos e do inconsciente: Conteúdos latentes e manifestos, 

deslocamento, condensação e representabilidade.  
6. Uma nova concepção da sexualidade humana: da primazia genital ao princípio do prazer. A 

libido. A bissexualidade. 
7. A sexualidade infantil e o complexo de Édipo 
8. Os dois princípios do funcionamento mental: Prazer e realidade 
9. O sintoma como portador de um sentido e como satisfação substitutiva. 
10. A transferência e a resistência na clínica.  
11. A interpretação como técnica psicanalítica. 
12. Aspectos práticos da técnica clínica: o pagamento, o divã, o setting, duração e quantidade 

de seções. 
13. Histeria, Neurose Obsessiva, Fobia e Psicose. 
14. A pulsão como mito freudiano. 
15. Panorama inicial: contexto histórico de surgimento, a moral sexual da época e as guerras.  
16. O eu como repositório da libido: Narcisismo e identificação. 
17. O ideal do eu e a psicologia dos grupos, segundo a psicanálise. 
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18. Éros e Tânatos: mais além do principio do prazer. 
19. A segunda tópica: o ego, o id e o superego 
20. O complexo de castração e a sexualidade feminina 
21. Freud e a Cultura. 
22. A atualidade da psicanálise hoje 

METODOLOGIA: 

Aulas expositivas, seminários, debates, discussão de textos e áudios-visuais. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: (2) 

FREUD, S. Obras psicológicas completas de Sigmund Freud. Edição Standard Brasileira. Rio de 
janeiro: Imago, 1980. 
 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMANTAR: (3) 

 Dicionário Laplanche) 

 Gay, Peter - Freud, Uma Vida Para o Nosso Tempo – 10ª Reimpressão - São Paulo, 
Companhia das Letras, 1989. 

 Rodrigué, Emilio, Biografia Freud  

 


